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Il Seminario è rivolto alle seguenti figure professionali entro i limiti 
e le priorità sotto indicate: Medici, Psicologi, Veterinari Biologi, 
Infermieri, Terapisti della Riabilitazione, Educatori Sanitari e Pro-
fessionali. 
 
RISERVA DEI POSTI: 

o n° 20 Azienda Sanitaria di Potenza (con priorità per gli Operatori 

in Servizio c/o il DSM, DCA e CRA); 

o n° 5 Azienda Sanitaria di Matera; 

o n° 5 AdV  Angelo Custode—ONLUS (Partner del Progetto); 

o n° 5 Esterni. 

 
Le iscrizioni, non essendo il corso accreditato ECM per motivi tem-
porali,  potranno essere effettuate, esclusivamente,  prenotandosi 
ai seguenti recapiti: tel. 097348517 (dr. Emidio Lamboglia) - e-mail: 
emidio.lamboglia@aspbasilicata.it 

 

Regione Basilicata 

Dipartimento Sicurezza e 

Solidarietà Sociale 

Introduzione 
 

L’ippo-onoterapia, in questi ultimi anni, ha subi-
to una rivoluzione sia concettuale che nella sua 
applicazione pratica. Per questo è stata speri-
mentalmente inclusa, come co-terapia, in alcuni 
programmi riabilitativi basati su specifici proto-
colli operativi e sulla valutazione dei risultati. 
 

La riabilitazione equestre ha, così, perso quella 
semplicistica veste di applicazione ludico-
ricreativa ed è entrata a pieno diritto tra le me-
todologie sanitarie atte ad ottenere un recupe-
ro funzionale e globale di soggetti disabili, disa-
giati o disturbati da alterazioni dello sviluppo 
psico-mentale. 
 

Gli obiettivi che si vogliono raggiungere nell’u-
tente/paziente beneficiano di una precisa riso-
nanza prodotta dalle caratteristiche dell’anima-
le coinvolto nel progetto (Asino e/o Cavallo). 
Aree di intervento frequenti possono in sintesi 
essere: la spinta verso l’autonomia, l’ambito 
cognitivo, la sfera neuropsicologica, il contesto 
motorio, la dimensione affettivo-relazionale e 
l’importante tema della comunicazione. 
 

La partecipazione dell’animale che ha il potere 
di non evocare vissuti di giudizio, di prevarica-
zione e di stigmatizzazione, consente un veloce 
aggancio emozionale, particolarmente in grado 
di risvegliare i saperi che ogni individuo intrinse-
camente possiede dentro di sé. 
 

Nei diversi ambiti patologici è pertanto fonda-
mentale saper costruire setting in cui la scelta 
corretta dell’animale, ben coadiuvato dal con-
duttore, sotto la giuda attenta e competente 
dell’operatore professionale di riferimento, 
possa favorire ed accelerare il processo riabili-
tativo e/o terapeutico. 

Il Seminario rientra nel programma del Progetto “Le attività di 
Ippo-Ono Terapia nel trattamento dei DCA e nella Riabilitazione 
alcologica”  approvato e finanziato dalla Regione Basilicata con 
DGR 1802 del 28/12/2012 recepita  dall’ASP con Delibera  
2013/00265 del 09/05/2013. 

Comune di Chiaromonte 



 
I1° Seminario 

 

15 marzo 2014 
 

 
Programma 

 
 

Sala multimediale P.O. di Chiaromonte 
 

08.30: Registrazione partecipanti 
 
 
08.45  Saluti delle Autorità 
 
             Dott. Mario Marra 
            Direttore Generale A.S. Potenza 
             
 Dott. Giuseppe Cugno 
            Direttore Sanitario A.S. Potenza                                                                                                 
  
 
 

1^ sessione:  Parte teorica  
 
09.00 - 13.15  Prof. Eugenio Milonis – Psicoterapeuta  
 Direttore Asinomania— Scuola Superiore 

di Formazione for Mission  
            

 

 

 
 

Prossimi Seminari 
(date da definire) 

 
“Interventi e terapie assistite con animali 

nella riabilitazione psicosociale”  
 

 
III° seminario - Settembre 2014  

 
Percorsi di co-terapia con l'animale (TAA). 

L’ONO-terapia: la Comunicazione 

 
 

IV° seminario – Marzo 2015 

 
Percorsi di co-terapia con l'animale (TAA). 

L’ONO-terapia: la Relazione 

 
Docenti:  

 Prof. Eugenio Milonis — Introdacqua (AQ) 
  Psicoterapeuta — Direttore Asinomania 
 Scuola Superiore di Formazione for Mission  
 

 Dr.ssa Serena Lamboglia — Brescia 

 Psicologa  Clinico-dinamica 
 Specialista in Riabilitazione Equestre  

    (Associazione Nazionale Italiana Riabilitazione Equestre)  

 
 

Ripresa lavori 
 
 

Centro di Ippo-Onoterapia  
Angelo Custode—ONLUS 

“Borgo Sant’Uopo”- Chiaromonte  
 
 
 

2^ sessione:  Parte pratica—Esercitazione 
 
 

 
14.30 - 17.30  Dr.ssa Serena Lamboglia  
 Psicologa Clinica-dinamica 
 Specialista in Riabilitazione Equestre  
 (Associazione Nazionale Italiana Riabilitazione Equestre)  
 
 
17,30  Consegna attestati di partecipazione 
 
 


